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Introduction

Dans cet article, il sera question du
concept de D'interdisciplinarité en liai-
son avec l’enseignement des sciences.
Depuis déja quelques années, nous as-
sistons & un discours pronant la nécessi-
t€¢ de véhiculer cette approche dans
I’enseignement. Malgré le fait qu’il est
difficile de nier I'importance de I'inter-
disciplinarit¢ comme approche complé-
meniaire devant &tre utile en résolution
de probléme et pour la formation, com-
ment peut-on insérer cette approche afin
que celle-ci puisse influer sur 1’ensei-
gnement des sciences ? Le présent arti-
cle ne prétend pas apporter toutes les
réponses d cette question. Néanmoins,
mon objectif est de tracer quelques pis-
tes de réflexion et de suggérer quelques
solutions.

Au sujet du concept de
l'interdisciplinarité

L’épistémologie et I’évolution histo-
rique des sciences au fil du temps nous
renseignent au sujet du cloisonnement
des diverses disciplines les unes par
rapport aux autres et expliquent la ten-
dance de la spécialisation qui a prévalu
et qui est encore privilégiée pour la for-
mation. Cependant, on dit que les pen-
scurs et philosophes anciens ainsi que
ceux qui ont posé les prémisses de la
science évoluaient dans un contexte
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d'interdisciplinarité. En fait ce concept
n'est pas nouveau. A I'époque de Ia
Gréce antique, le philosophe était celui
qui intégrait et organisait toutes les con-
naissances. Du temps de Platon et
d'Aristote, nous ne pouvions encore
parler de spécialités. Cependant, Aris-
tote aida a diriger la conmaissance vers
certaines divisions ex: la politique, la
métaphysique (Klein, 1990). Aristote,
méme s'il commenga a faire différencier
la science de la philosophie (morale,
éthique), croyait qu'il était possible d'or-
ganiser la science de sorte qu'une forme
de pensée soit génératrice de toutes les
autres (Goulard, 1994).

Plus tard vers la fin du Moyen- -Age,
le terme discipline était accordé pour
trois secteurs :

e A Paris, pour la théologie et les Arts ;

e A Bologne pour le droit ;

e A Salemno, pour la médecine (Klein,
1990).

La naissance de facultés de droit, de
théologie et de médecine répondait a
des besoins et pressions venant des mi-
lieux professionnels, ecclésiastiques et
gouvernementaux (Klein, 1990). Par la
suite les humanistes de la Renaissance
(nous n'avons qu'a penser a4 Léonard de
Vinci) ont fait avancer la connaissance
dans plusieurs sphéres d'activités : les
arts, les sciences pures et appliquées, la
médecine, etc.

sciences

Du 16° au 19° siecles, il y eut un
courant favorisant la spécialisation et
plusicurs auteurs dont Descartes, Ba-
con, Kant, Hegel, Comte se sont expri-
més au sujet de la fragmentation de Ia
connaissance (Klein, 1990).

Au 19° siécle, l'accroissement des
connaissances a enfrainé la division de
celles-ci en matiéres. Ce mouvement fut
accéléré suite a 1'évolution des sciences
naturelles et des sciences en général
(développement scientifique) et a la ve-
nue de la révolution industrielle et des
progrés technologiques. La révolution
industrielle qui s'est poursuivie au 20°
siécle a créé une demande de gens spé-
cialisés dans des domaines particuliers.
Des sous-spécialités sont devenues des
branches distinctes de la connaissance,
bien que certains champs restent liés
avec dantres champs (Klein, 1990).
Bien que « 'Homme instruit de la Re-
naissance » peut rester un modéle d'une
personne instruite et cultivée, ce modéle
ne correspond plus au modéle d'une
personne spécialisée détenant les con-
naissances délimitées d'une profession.

- Le concept moderne de Il'interdisci-
plinarité est centré sur le probleéme de la
connaissance. De nos jours, on revient
petit 4 petit & un certain désir d'unité et
de synthése. Le concept d'interdiscipli-
narité réfere surtout 4 une intégration de
lIa connaissance. Le mouvement con-
temporain vers l'interdisciplinarité sug-
gere de s'inspirer des idées historiques
d'unité et de synthése en faisant com-
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muniquer les frontiéres entre les. disci-
plines traditionnelles. Cependant, le
concept d'interdisciplinarité est difficile
a appliquer étant donné l'organisation
structurelle des établissements d'éduca-
tion et d'instruction, des programmes,
des politiques des disciplines indivi-
duelles, etc...

En recherche et en éducation, on as-
siste 4 I'émergence de programmes or-
ganisés, 2 des mouvements prénant I'in-
terdisciplinarité. Les frontiéres entre les
disciplines tendent A se croiser. Cepen-
dant, la structure « par disciplines » do-
mine et la prolifération des spécialités
continue. Certains sont partisans a reve-
nir 4 une éducation plus générale. Ce-
pendant, il faut souligner que le concept
d'interdisciplinarité, quoique véhiculé,
demeure ambigu. Pring fait la distinc-
tion entre les termes « intégration » et
« interdisciplinarité »  (Pring, 1991).
L'intégration comporterait 1dée d'unité
entre les forthes de la connaissance et
leurs disciplines respectives tandis que
l'interdisciplinarité se traduirait par I'ap-
port de diverses disciplines dans la so-
lution d'un probléme donné ou pour lat-
teinte d'un but particulier.

L'interdisciplinarité peut aussi se dé-
finir comme une voie permettant d'éta-
blir des relations, des liaisons entre les
domaines qui étaient considérés indé-
pendants antérieurement. Il y a un inté-
rét 4 faire interagir plusieurs disciplines.
En effet, suite aux multiples embran-
chements de l'arbre de la connaissance
qui ne cesse de se diviser, le concept
modeme de linterdisciplinarité a pris
naissance du besoin d'unifier, de créer
des liens aux frontiéres des disciplines
afin d'accéder 4 une vision plus globale
de la connaissance. Le mouvement s'est
développé tout au long du 20° siécle.

Selon la définition donnée par
'OCDE, rapportée par De Landsheere,
llnterdlscmhnante serait une :

« Interaction existant entre deux ou
Plusieurs disciplines qui peut aller de la
Simple communication des idées j jusqu'a
lintégration des concepts directeurs de
I'épistémologie, de la terminologie, de
la méthodologie, des procédés, des don-
ées et de l'orientation de la recherche
€l de T'enseignement » (De Landsheere,
Vivianne, 1992, p. 115).

L'interdisciplinarité peut donc se ré-
férer 4 I'emploi de plus d'une discipline
pour I'étude d'un sujet, d'un théme ou
d’un probléme et peut aussi se définir
comme une intégration incorporant
I'idée d'unité entre les formes de con-
naissances et leurs disciplines respecti-
ves. Selon Piaget, l'idée de structures
communes est un point de départ  l'ap-
proche interdisciplinaire devenant un
mode de pensée et d'action (Klein, 1990
et Piaget, 1972).

L’interdisciplinarité
appliquée a la pédagogie

Me référant 4 mon expérience per-
sonnelle ainsi qu'aux constats relevés
par Audisio et Béchet, professeurs au
lycée Périer de Marseille en France, les
apprenants ne se préoccupent pas d'éia-
blir des liens entre les diverses discipli-
nes enseignées (Audisio, Béchet, 1980).
A ce sujet, ils affirment :

« La mentalité traditionnelle des éle-
ves mais aussi des parents et des pro-
fesseurs, considére chaque discipline
comme un monde clos qui n'interfére
d'aucune fagon avec les autres » (Audi-
sio, Béchet, 1980, p. 10).

A leur avis, le savoir cloisonné en
disciplines serait un des facteurs contri-
buant & provoquer le manque d'intérét
des apprenants. Il existe une certaine
difficuli¢ a faire coincider les program-
mes officiels avec les intéréts de I'éléve.

Audisio et Béchet, défenseurs de
I'interdisciplinarité appliquée a la péda-
gogie, affirment qu'un objet d'étude sé-
paré en tranches correspondant & autant
de disciplines, peut perdre de sa globa-
lité, de son homogénéité et aussi de son
intérét (Audisio, Béchet, 1980). Un
concept scientifique désigne souvent
une relation qui peut se retrouver dans
des situations diverses. Les concepts
scientifiques permettent donc d'expli-
quer et de prévoir des faits (Astolfi, De-
velay, 1989). A propos de la pratique
de l'interdisciplinarité, Develay (Deve-
lay, 1993) suggére que celle-ci soit
orientée vers une juxtaposition des dis-
ciplines, par exemple 4 I'aide de projets
d'activités éducatives plutdt qu'a une in-
trication des disciplines menant 4 un
manque de reconmnaissance de chaque
champ disciplinaire. Cependant, il est

nécessaire de se rappeler que le mouve-
ment interdisciplinaire veut s'enraciner
dans une réflexion permanente d'ordre
épistémologique et critique en surmon-
tant les scissions école/société, sa-
voir/réalité (Université de Montréal,
1980).

Pédagogie par projet(s) et
approche thématique
par centre d'intérét

L’interdisciplinarité au niveau péda-
gogique se manifeste souvent par une
démarche pédagogique particuliére qui
prend forme autour d’un théme ou d’un
projet qui suscite 1'intérét et qui s'ap-
puie sur l'intégration de plusienrs disci-
plines. L importance de ’intérét lié 3 ce
théme ou projet est indéniable.

« L'intérét véritable en éducation, se
deéfinit ainsi ; quand il y a intérét vérita-
ble, c'est que le moi s'identifie avec une
idée ou un objet, clest qu'il a trouvé:
dans cet objet ou dans cette idée le
moyen de s'exprimer» (Dewey J., tiré
de Ponton et Rioux, 1968, p. 75).

L'idée générale de I'éducation par
« centre d'intérét » date du début du
si¢cle. Le Dr Décroly (1871-1932), édu-
cateur, psychologue et médecin belge
pronait une pédagogie favorisant le rap-
prochement de I'école 4 la vie. Pour ce
faire, celui-ci recommandait « la con-
naissance des intéréts de I'enfant et un
enseignement global fondé sur ces inté-
réts » (Guérin, Vertefeuille, 1960, p.
337). Cette idée de susciter les ap-
prentissages et la motivation a l'aide
de « centres d'intéréts » peut étre trans-
posée a l'éducation de diverses catégo-
ries de personnes et ne s'applique pas
uniquement aux enfants. En fait, cer-
tains fondements et l'orientation d'en-
semble de cette pensée peuvent étre ap-
pliqués plus spécifiquement dans le do-
maine de la didactique des sciences. De
fagon générale, 4 partir de « centres
d'intéréts », il est possible de créer et de
developper des projets.

Au plan pédagogique, la motivation

" est soutenue par I'intérét d'un projet si-
p proj

gnificatif pour les apprenants. La di-
mension affective de I'apprentissage
peut se¢ manifester par le plaisir de par-
ticiper & des activités d'apprentissage
utiles et orentées vers un but de com-
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préhension, de résolution, de réalisation,
etc. Cependant, selon Michel Develay
(Develay, 1993), il est nécessaire de
faire une distinction entre Ia pédagogie
des centres d'intérét et l'interdisciplina-
rité. Selon lui, l'interdisciplinarité va
plus loin que les simples rapproche-
ments disciplinaires effectuds a partir
d'un centre d'intérét pris comme pré-
texte afin d'enseigner des notions appar-
tenant 4 diverses disciplines. Du point
de vue de la pratique dans les écoles,
l'interdisciplinarité serait abordée le
plus souvent «par les enseignants de
disciplines différentes, en terme d'activi-
t€ A conduire en commun davantage
qu'en termes de concepts ou de métho-
des communes a différentes disciplines »
(Develay, 1993, p. 52). Cette pratique
correspond 4 une juxiaposition des dis-
ciplines. Mais il s'agirait alors de parler
d'une fagon plus juste de pluridiscipli-
narité puisqie par l'interdisciplinarité le
processus va plus loin et domne lien a
une intégration des disciplines.

Pour Fourez I'approche interdiscipli-
naire prenant son sens en relation avec
un projet déterminé est fondée sur
I'épistémologic développée par les cou-
rants constructivistes (Fourez, 1994). La
construction des savoirs serait avanta-
gee par le lien existant entre les savoirs
interdisciplinaires et des projets. Ces
projets peuvent prendre la forme d'une
recherche, d'une production, d'une réso-
Iution de probléme, d'un ensemble d'ac-
tivités vécues lors de I'étude d'un the-
me, etc.

Le développement de projets, par
exemple, en éducation relative 3 I’enyi-
ronnement, invite 4 une démarche inter-
disciplinaire et de coopération. L'inter-
disciplinarité devient alors une modalité
pédagogique. Cette approche n'est pas
simple & mettre en pratique puisqu'elle
exige une transformation de I'enseigne-
ment traditionnel et des habitudes des
enseignants. L'introduction d'une di-
mension mésologique et la reformula-
tion de certains contenus disciplinaires,
la convergence disciplinaire impliquant
I'établissement de ponts (liens) entre les
disciplines sont des moyens & envisager
afin d'incorporer I'approche interdisci-
plinaire. 11 est possible de reprendre un
théme étudié dans une discipline dans
une autre discipline, etc, Certaines dis-
ciplines jouent un réle pour d'autres
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maticres disciplinaires. Le dialogue en-
tre les disciplines peut se faire aussi par
des regroupements entre les disciplines
ou par une didactique du projet. Ainsi
Iétude dun théme donné ou le vécy
d'un projet permettént souvent d'établir
des réseaux cognitifs ou méthodologi-
ques en utilisant quelques disciplines.
Un projet donne l'occasion de briser les
cloisonnements disciplinaires en néces-
sitant I'intégration des matiéres pour la
compréhension du projet dans sa globa-
lité.

Suggestions pratiques

De P'information provenant de sour-
ces diverses mérite aussi notre atten-
tion. Par exemple, la prise de parole des
Jjeunes — qui sont les premiers concer-
nés par I’enseignement des sciences au
sccondaire. Les points importants qui
ressortent des commentaires des jeunes
lors des audiences des Etats généraux
quant a I’enseignement au secondaire et
particuliérement 4 I’enseignement des
sciences sont les suivants : les jeunes
veulent que leurs cours soient illustrés
d’exemples concrets afin d’entrevoir
I'utilité des contenus et de rendre com-
patibles la théorie et la réalité, Ils veun-
lent que I’école soit un lieu d’apprentis-
sage de la vie en société o ils peuvent
s’exprimer, travailler a4 devenir des
adultes cultivés, autonomes ayant le
sens des responsabilités afin de se dé-
brouiller dans la vie.

D'aprés les éléves, I’enseignement
devrait favoriser les projets intégrant
différentes matiéres afin de compléter
leurs savoirs et d’établir des liens entre
les disciplines. Quant 4 la formation des
enseignants, plusieurs personnes consul-
tées lors des Etats généraux ont affirmé
que les programmes de formation des
maitres doivent comporter des contenus
didactiques, pédagogiques, andragogi-
ques, culturels et sociaux, en plus du
contenu propre A la discipline ou aux
disciplines a enseigner. On souhaite un
équilibre entre la formation pédagogi-
que et la formation dans la discipline a
enseigner (Gouvernement du Québec,
Les Ftats généraux sur  I’éducation,
1996).

Cependant, il est indéniable que le
mandat de I’enseignant est trés exi-
geant. Certains professeurs déja en

exercice et qui ont été consultés lors
des Etats généraux sur I’éducation, ont
exprimé les nombreuses difficultés pou-
vant faire obstacle aux pédagogueg
pourtant motivés. Ils ont mentionné 1°y-
niformisation des curriculum, la struc-
ture des programmes, la qualité du ma-
tériel pédagogique, I’organisation du
travail, le manque de temps (lourdeur
des programmes), et parfois le manque
d’autonomie et de liberté accordée. Cer-
tains ont affirmé qu’il était difficile de
trouver des moyens pour intéresser les
jeunes habitués aux « vidéoclips » et
non accoutumés 3 Ueffort (Gouverne-
ment du Québec, Les Etats généraux
sur ’éducation, Le magazine jeunesse, -
1996).

Tout ce qui précéde nous améne 3 se
demander comment nous pourrions
faire concilier le bien-fondé de I'apport
de Pinterdisciplinarité et la réalité qui
existe dans nos salles de classe. En fait,
lout en maintenant 1’enseignement tra-
ditionnel par disciplines et en accordant
une place de choix aux contenus disci-
plinaires, il est possible d’enrichir I’en-
seignement disciplinaire par une appro-
che interdisciplinaire venant compléter
I’approche analytique. Cette approche
interdisciplinaire se traduirait par des
projets d’intégration ou autres activités
intégratives ex : étude de cas, efc. ainsi
que par des liens effectués entre les dis-
ciplines (cela peut se faire aussi lors de
I’enseignement). L’enseignement inter-
disciplinaire selon une approche par
projet peut produire des apports bénéfi-
ques au niveau des apprentissages en
améliorant et en augmentant les con-
naissances chez les apprenants tout en
favorisant I'enthousiasme envers Ies
sciences (Binette, 1997). De plus, les
projets d’intégration permettent aux ap-
prenants d’effectuer quelques transferts
de connaissances vers une ou des situa-
tion(s) concréte(s). Il est nécessaire de
considérer I'importance d’effectuer des
liens, des relations entre les disciplines
et ce, jusque dans l’enseignement des
programmes et disciplines convention-
nels. Certains pensent qu’il y a nécessi-
té de créer des cours permettant I’inié-
gration de plusieurs matiéres. Ces cours
pourraient se donner 2 la fin du secon-
daire. Ce besoin de cours intégratifs, 3
options, au niveau du secondaire a aussi
¢t€ mentionné lors d’études et de rap-
ports produits par le Conseil supérienr



de I’Education (Québec, Conseil supé-
rieur de I’éducation, 1989). De méme,
certains cours a vocation interdiscipli-
naire pourraient étre offerts et adaptés a
diverses clientéles : par exemple, a 1’é-
ducation des adultes ol plusieurs per-
sonnes ne se dirigent pas vers les do-
maines scientifiques. En fait, les études
au niveau secondaire débouchent soit
sur les études supérieures, soit sur des
formations spécialisées ou sur des mé-
tiers qui, de plus en plus, réclameront
une formation continue. 11 importe donc
de- domner, tout au moins durant les
trois premiéres années du secondaire,
une culture générale, des orientations
fondamentales et une polyvalence dans
les enseignements/apprentissages tout en

entrainant les apprenants 4 la recherche -

individuelle et en équipe. Tout en com-
muniquant un contenu, la pédagogie né-
cessite le développement de stratégies
cognitives tout en favorisant le goiit de
Ieffort et du dépassement, La diversité
dans la pédagogie peut mener vers I’in-
terdisciplinarité, car il est nécessaire de
considérer que I'étude des grandes dis-
ciplines universelles ne devrait pas les
isoler les unes des autres. Cela rejoint
plusieurs opinions émises lors des Etats
généraux. Ainsi, lors des Etats géné-
raux, plusieurs intervenants ont préconi-
sé un meilleur équilibre entre les disci-
plines et les programmes, une certaine
intégration des disciplines par des pro-
jets ou autres moyens ainsi qu’une di-
versification de cours 4 options a partir
du deuxi¢me cycle du secondaire. Ainsi
tant du coté québécois (Etats généraux)
. et méme du coté frangais (Domenach
1989), il y a accord a ce que les domai-
nes d’apprentissage que sont les compé-
tences méthodologiques (ex : réflexion,
observation, etc), ainsi que les savoirs:
la langue, les mathématiques, la science
et la technologie, les sciences humaines
et sociales, I’éducation physique et le
domaine artistique - soient harmonisées
et que des liens puissent se créer entre
les divers apprentissages.

« Plusieurs approches pédagogiques
ont €té évoquées par les participants
aux audiences: enseignement stratégi-
que, pédagogie différenciée, approche
holistique, apprentissage en coopération
ou par projets, pédagogie active ou al-
ternative, approche interdisciplinaire »
(Gouvernement du Québec, Les Etats
généraux sur I’éducation, 1996, p. 56).
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Conclusion

Tout en maintenant les structures tra-
ditionnelles et les programmes par dis-
cipline, il est possible d’ajouter une di-
mension interdisciplinaire complémen-
taire dans ’enseignement des sciences.
Ceci peut se faire par ’ajout de projets
d’intégration, cours et activités intégra-
tifs permettant d’établir des liens et une
communication entre les disciplines. La
diversification de la pédagogie est pré-
sentée comme un moyen de rejoindre le
plus grand nombre d’éléves et de les
accompagner sur le chemin de la persé-
vérance, de la motivation et de la réus-
site scolaires. La variété des modes
d’apprentissage appelle la variété des
modes d’enseignement. De ce qui pré-
céde, découle I'importarice de 1’apport
de la pédagogie interdisciplinaire com-
me voie complémentaire afin d’en arri-
ver & une véritable intégration des con-
cepts en sciences nécessaire a la com-
préhension des problémes et questions
scientifiques multidimensionnels ayant
des implications a plusieurs niveaux. B

On peut communiquer avec ['auteure &
l'adresse électronique suivante :
consullb@ocq.qgc.ca
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